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Innlederbank for Rødts lokal 
og fylkeslag

For å gjøre det enklere å finne innledere til skolerings og studiemøter 
har Organisasjons og studieutvalget i Rødt laget en innlederbank over 
mulige innledere sortert etter tema. Innlederne er hovedsakelig rekruttert 
blant utvalgsmedlemmer i Rødt, er kunnskapsrike folk inne sine temaer. 
Innlederbanken er laget for at det skal være enkelt å finne forslag på 
innledere til viktige temaer. Dette er ment som en tilleggsressurs til å be 
flinke folk i sitt lokallag eller nærområde om å innlede om temaer de kjenner 
godt.

Trenger dere flere forslag enn det som finnes i denne innlederbanken 
kan dere sjekke ut hvem som sitter i Rødt sine utvalg på https://roedt.no/
utvalg. Man kan også høre med fylkesstyret eller regionsekretærer om de 
har innspill på hvem det går ann å invitere. Man kan også sjekke tidsskriftet 
Gnist om noen har skrevet om emnet dere er interessert i, mange av 
artiklene ligger på deres nettside: https://marxisme.no/

Huskeliste når man inviterer en innleder:

1.	 Prøv å spør i god tid

2.	 Tilby å dekke utgifter

3.	 Vær tydelig på opplegg, tidspunkt og rammer

4.	 Ta hensyn til reisevei for innleder når man legger opp til start og avslut-
ningsidspunkt

5.	 Mobiliser til møtet
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Innlederbanken:
Innføring i Rødts politikk

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Jokke Fjeldstad 93464949 jokke@raudt.no Oslo
Magnhild Nilsen 99510011 magnhild.rn@gmail.com Buskerud
Mailiss Sol-
heim-Åkerblom

98890063 mailiss@raudt.no Hordaland

Maren Njøs Kurdøl 95824866 marenkurdol@yahoo.no Vestfold

Forskjells-Norge

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Ann May Noomi 
Martinsen

92434750 annmaymartinsen@gmail.
com

Østfold

Boye Ullmann 91363024 boye@bygningsarbeider.
no

Oslo

Ellen Aanes Draa-
gen

48186728 el-dra@online.no Agder

Gyro Fjordheim 
Fjermedal

95097922 gyrofj@gmail.com Oslo

Hannah Berg 91848394 hannah.berg@live.no Østfold
Jokke Fjeldstad 93464949 jokke@raudt.no Oslo
Kine Tovengen 98694831 kine.roedt@gmail.com Østfold
Magnhild Nilsen 99510011 magnhild.rn@gmail.com Buskerud
Maren Njøs Kurdøl 95824866 marenkurdol@yahoo.no Vestfold
Remi Sølvberg 90092109 rodtremi@gmail.com Østfold



4 INNLEDERBANK FOR RØDTS LOKAL OG FYLKESLAG

Profittfri velferd

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Ingunn Strand 
Johansen

92846944 ingunns733@gmail.com Buskerud

Gyro Fjordheim 
Fjermedal

95097922 gyrofj@gmail.com Oslo

Hannah Berg 91848394 hannah.berg@live.no Østfold
Stine Westrum 92244717 stine@roedt.no Oslo
Magnhild Nilsen 99510011 magnhild.rn@gmail.com Buskerud
Stine Jensine 
Nordnes

92408154 stine.nordnes@harstad.
kommune.no

Troms

Remi Sølvberg 90092109 rodtremi@gmail.com Østfold
Magnhild Nilsen 99510011 magnhild.rn@gmail.com Buskerud
Maren Njøs Kurdøl 95824866 marenkurdol@yahoo.no Vestfold
Remi Sølvberg 90092109 rodtremi@gmail.com Østfold
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Feminisme og kvinnekamp

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Ann May Noomi 
Martinsen

92434750 annmaymartinsen@gmail.
com

Østfold

Hanne Myren 95175422 hanne.myren@hotmail.
com

Buskerud

Brynhild Hanto 97515146 hbrynhild@gmail.com Vestfold
Ingunn Strand 
Johansen

92846944 ingunns733@gmail.com Buskerud

Linn Iren Ludvig-
sen Oland

90708397 linnirenoland@gmail.com Agder

Gyro Fjordheim 
Fjermedal

95097922 gyrofj@gmail.com Oslo

Mailiss Sol-
heim-Åkerblom

98890063 mailiss@raudt.no Hordaland

Stine Westrum 92244717 stine@roedt.no Oslo
Anne-Marith Ras-
mussen

41683764 anne.marith.rasmussen@
gmail.com

Troms

Sara Mauland 41646631 sara.mauland@gmail.com Rogaland
Aase Maren Øst-
gaard

48434837 aaseostgaard@gmail.com Trøndelag

Magnhild Nilsen 99510011 magnhild.rn@gmail.com Buskerud
Linn-Elise Øhn 
Mehlen

98623040 linnemehlen@gmail.com Oslo

Tone klæth holm 91846664 toneholm83@gmail.com Østfold
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Arbeidsliv og sosial dumping

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Brynhild Hanto 97515146 hbrynhild@gmail.com Vestfold
Boye Ullmann 91363024 boye@bygningsarbeider.

no
Oslo

Vanessa Riviere 98485835 mlvriviere@hotmail.com Østfold
Stine Westrum 92244717 stine@roedt.no Oslo

Rettferdig miljøpolitikk

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Ellen Aanes Draa-
gen

48186728 el-dra@online.no Agder

Mailiss Sol-
heim-Åkerblom

98890063 mailiss@raudt.no Hordaland

Marthe Wold 96819839 marthe.roedt.sorfold@
gmail.com

Nordland

Hallgeir Opdal 40248084 halop@trondelagfylke.no Trøndelag
Tor Bjørnar Hen-
riksen

90097883 Torbama50@gmail.com Finnmark

Maren Njøs Kurdøl 95824866 marenkurdol@yahoo.no Vestfold
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Internasjonal solidaritet

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Sofia Rana 90576913 sofiarana82@gmail.com Oslo
Sara Mauland 41646631 sara.mauland@gmail.com Rogaland
Marthe Wold 96819839 marthe.roedt.sorfold@

gmail.com
Nordland

Marie Sørhaug 93667426 mariesoerhaug@gmail.
com

Oslo

Maria Wasvik 94202775 maria.wasvik@gmail.com Vestfold
Magne Kaldhusdal +47 

95886653
magne.kaldhusdal@gmail.
com

Oslo

Boye Ullmann 91363024 boye@bygningsarbeider.
no

Oslo

Arnljot Ask 99392188 elfossen@online.no Akershus

Krig, forsvar og utenrikspolitikk

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Synne Bjørbæk 90749154 synnehb@gmail.com Nordland
Sofia Rana 90576913 sofiarana82@gmail.com Oslo
Sara Mauland 41646631 sara.mauland@gmail.com Rogaland
Magne Kaldhusdal +47 

95886653
magne.kaldhusdal@gmail.
com

Oslo

Jørn Magdahl 98095756 jornmagdahl@gmail.com Vestfold
Boye Ullmann 91363024 boye@bygningsarbeider.

no
Oslo

Arnljot Ask 99392188 elfossen@online.no Akershus



8 INNLEDERBANK FOR RØDTS LOKAL OG FYLKESLAG

Sentralisering og distriktspolitikk

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Ellen Aanes Draa-
gen

48186728 el-dra@online.no Agder

Tor Bjørnar Hen-
riksen

90097883 Torbama50@gmail.com Finnmark

Maren Njøs Kurdøl 95824866 marenkurdol@yahoo.no Vestfold
Britha Marie 
Stavang Berg

40390032 brithastavang@me.com Finnmark

Boligpolitikk

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Ann May Noomi 
Martinsen

92434750 annmaymartinsen@gmail.
com

Østfold

Sofia Rana 90576913 sofiarana82@gmail.com Oslo
Mailiss Sol-
heim-Åkerblom

98890063 mailiss@raudt.no Hordaland

Jokke Fjeldstad 93464949 jokke@raudt.no Oslo
Remi Sølvberg 90092109 rodtremi@gmail.com Østfold

Skole og utdanningspolitikk

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Ann May Noomi 
Martinsen

92434750 annmaymartinsen@gmail.
com

Østfold

Kai Nilsen 92261847 kainilsen@live.com Trøndelag
Anne-Marith Ras-
mussen

41683764 anne.marith.rasmussen@
gmail.com

Troms

Jonas Svenden 99167384 jonottsve@gmail.com Hordaland
Vanessa Riviere 98485835 mlvriviere@hotmail.com Østfold
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Partikultur og konflikter

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Sissel Hallem 95214904 sissel.hallem@lostat.no Buskerud
Tom Hausland 40533153 tomhausland@gmail.com Agder
Hanne Myren 95175422 hanne.myren@hotmail.

com
Buskerud

Ann May Noomi 
Martinsen

92434750 annmaymartinsen@gmail.
com

Østfold

Linn Iren Ludvig-
sen Oland

90708397 linnirenoland@gmail.com Agder

NATO

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Synne Bjørbæk 90749154 synnehb@gmail.com Nordland
Sofia Rana 90576913 sofiarana82@gmail.com Oslo
Magne Kaldhusdal +47 

95886653
magne.kaldhusdal@gmail.
com

Oslo

Jørn Magdahl 98095756 jornmagdahl@gmail.com Vestfold
Arnljot Ask 99392188 elfossen@online.no Akershus
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Næringspolitikk

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Britha Marie 
Stavang Berg

40390032 brithastavang@me.com Finnmark

Ottar Flatland 913 09 222 flatland.ottar@gmail.com Telemark
Ellen Aanes Draa-
gen

48186728 el-dra@online.no Agder

Jokke Fjeldstad 93464949 jokke@raudt.no Oslo
Per-Anton Nesjan 90738869 per.anton.nesjan@signal-

box.no
Nordland

Boye Ullmann 91363024 boye@bygningsarbeider.
no

Oslo

Landbrukspolitikk

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Ellen Aanes Draa-
gen

48186728 el-dra@online.no Agder

Ottar Flatland 913 09 222 flatland.ottar@gmail.com Telemark
Britha Marie 
Stavang Berg

40390032 brithastavang@me.com Finnmark

Per-Anton Nesjan 90738869 per.anton.nesjan@signal-
box.no

Nordland
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Organisering og organisasjonsarbeid

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Anne-Marith Ras-
mussen

41683764 anne.marith.rasmussen@
gmail.com

Troms

Arnljot Ask 99392188 elfossen@online.no Akershus
Gyro Fjordheim 
Fjermedal

95097922 gyrofj@gmail.com Oslo

Brynhild Hanto 97515146 hbrynhild@gmail.com Vestfold
Ingunn Strand 
Johansen

92846944 ingunns733@gmail.com Buskerud

Jokke Fjeldstad 93464949 jokke@raudt.no Oslo
Linn Iren Ludvig-
sen Oland

90708397 linnirenoland@gmail.com Agder

Marthe Wold 96819839 marthe.roedt.sorfold@
gmail.com

Nordland

Vanessa Riviere 98485835 mlvriviere@hotmail.com Østfold
Per-Anton Nesjan 90738869 per.anton.nesjan@signal-

box.no
Nordland

Sissel Hallem 95214904 sissel.hallem@lostat.no Buskerud
Stine Westrum 92244717 stine@roedt.no Oslo
Tom Hausland 40533153 tomhausland@gmail.com Agder
Tone klæth holm 91846664 toneholm83@gmail.com Østfold
Victor Okpe 90249040 victor.e.okpe@gmail.com Oslo
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Antirasisme

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Linn Iren Ludvig-
sen Oland

90708397 linnirenoland@gmail.com Agder

Maria Wasvik 94202775 maria.wasvik@gmail.com Vestfold
Anne-Marith Ras-
mussen

41683764 anne.marith.rasmussen@
gmail.com

Troms

Sofia Rana 90576913 sofiarana82@gmail.com Oslo
Mariette Lobo 47022259 mariette.lobo1@gmail.

com
Oslo

Jonas Svenden 99167384 jonottsve@gmail.com Hordaland
Tor Bjørnar Hen-
riksen

90097883 Torbama50@gmail.com Finnmark

Helsepolitikk

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Ellen Aanes Draa-
gen

48186728 el-dra@online.no Agder

Hannah Berg 91848394 hannah.berg@live.no Østfold
Tor Bjørnar Hen-
riksen

90097883 Torbama50@gmail.com Finnmark

Magnhild Nilsen 99510011 magnhild.rn@gmail.com Buskerud
Stine Jensine 
Nordnes

92408154 stine.nordnes@harstad.
kommune.no

Troms

Remi Sølvberg 90092109 rodtremi@gmail.com Østfold
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Sosialisme

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Aase Maren Øst-
gaard

48434837 aaseostgaard@gmail.com Trøndelag

Arnljot Ask 99392188 elfossen@online.no Akershus
Mariette Lobo 47022259 mariette.lobo1@gmail.

com
Oslo

Marthe Wold 96819839 marthe.roedt.sorfold@
gmail.com

Nordland

Jørn Magdahl 98095756 jornmagdahl@gmail.com Vestfold

Dyrevelferd

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Mailiss Sol-
heim-Åkerblom

98890063 mailiss@raudt.no Hordaland

Magne Kaldhusdal +47 
95886653

magne.kaldhusdal@gmail.
com

Oslo

Tom Hausland 40533153 tomhausland@gmail.com Agder
Ivar Hellesnes 48099582 ivhelles@online.no Trøndelag
Jørn Magdahl 98095756 jornmagdahl@gmail.com Vestfold
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Ruspolitikk

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Hannah Berg 91848394 hannah.berg@live.no Østfold
Linn Iren Ludvig-
sen Oland

90708397 linnirenoland@gmail.com Agder

Marthe Wold 96819839 marthe.roedt.sorfold@
gmail.com

Nordland

Stine Westrum 92244717 stine@roedt.no Oslo
Stine Jensine 
Nordnes

92408154 stine.nordnes@harstad.
kommune.no

Troms

Samiske spørsmål

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Ardis Ronte Erik-
sen

91759046 ardisronte@gmail.com Troms

Tor Bjørnar Hen-
riksen

90097883 Torbama50@gmail.com Finnmark

Skeiv politikk

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Anne-Marith Ras-
mussen

41683764 anne.marith.rasmussen@
gmail.com

Troms

Lena gross 45193949 lena.m.k.gross@gmail.
com

Troms

Ravn Villtokt 93635926 ravnroedt@gmail.com Østfold
Stian Saga Klæth 
Holm

90701224 rodtstian@gmail.com Østfold
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Tale, debatt, presse og kommunikasjonsarbeid

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Maren Njøs Kurdøl 95824866 marenkurdol@yahoo.no Vestfold
Linn-Elise Øhn 
Mehlen

98623040 linnemehlen@gmail.com Oslo

Energi og strøm politikk

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Boye Ullmann 91363024 boye@bygningsarbeider.

no
Oslo

Hallgeir Opdal 40248084 halop@trondelagfylke.no Trøndelag

Samferdsel

NAVN NUMMER E-POST FYLKE
Maren Njøs Kurdøl 95824866 marenkurdol@yahoo.no Vestfold
Hallgeir Opdal 40248084 halop@trondelagfylke.no Trøndelag
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Andre emner

EMNE NAVNE NUMMER EPOST
Arbeiderbevegelsens 
historie

Jørn Mag-
dahl

98095756 jornmagdahl@
gmail.com

Asyl, integrering og inter-
nasjonale menneskeret-
tigheter

Maria 
Wasvik

94202775 maria.wasvik@
gmail.com

Byutvikling og planarbeid Sara 
Mauland

41646631 sara.mauland@
gmail.com

EU og EØS Britha Ma-
rie Stavang 
Berg

40390032 brithastavang@
me.com

Inkludering i mang-
foldsperspektiv

Vanessa 
Riviere

98485835 mlvriviere@hot-
mail.com

Integreringsloven og 
norskopplæring

Jonas 
Svenden

99167384 jonottsve@gmail.
com

Kurdistan og kurdisk 
kvinnekamp

Marie Sør-
haug

93667426 mariesoerhaug@
gmail.com

Marxisme Jokke 
Fjeldstad

934649494 jokke@roedt.no

Minoritetskamp mot 
Forskjells-Norge

Anne-Ma-
rith Ras-
mussen

41683764 anne.marith.
rasmussen@gmail.
com

Oppdrett Ivar Helles-
nes

48099582 ivhelles@online.no

Prinsipprogram, Strategi, 
Handlingsplan

Sissel 
Hallem

95214904 sissel.hallem@
lostat.no

Sosialister og 
nasjonalisme

Mariette 
Lobo

47022259 mariette.lobo1@
gmail.com

Sosioøkonomiske utfor-
dringer, utenforskap og 
soningsforhold spesielt 
med tanke på barn og 
unge.

Ann May 
Noomi 
Martinsen

92434750 annmaymartin-
sen@gmail.com
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EMNE NAVNE NUMMER EPOST
Teknologisk utvikling og 
digital kultur

Aase 
Maren Øst-
gaard

48434837 aaseostgaard@
gmail.com

Tilrettlegging i arbeidsli-
vet og AAP

Linn Iren 
Ludvigsen 
Oland

90708397 linnirenoland@
gmail.com

Vold, netthets og trusler 
om vold i arbeidslivet

Ingunn 
Strand 
Johansen

92846944 ingunns733@
gmail.com

Vold i nære relasjoner Kine 
Tovengen

98694831 kine.roedt@gmail.
com




